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® In some cases, (like when someone is
screaming inside for help, when the
police are chasing someone who runs
into your house, or when the police
have an arrest warrant for someone
who might be violent or dangerous)
police can enter without your
permission.
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If you feel your rights have been
violated, file a written complaint with
the Worcester Police Department, or
contact the Office of Human Rights.&
Disabilities.

City of Worcester Office of Human

Rights & Disabilities
(508) 799-8486 & 799-1152

Worcester Police Department
Bureau of Professional Standards
(508) 799-8694

Massachusetts Commission Against
Discrimination—Worcester Office
(508) 799-8011

American Civil Liberties Union of
Massachusetts—Worcester County
Chapter
(508) 304-9233

What to Do If
You're Stopped By The Police

Think carefully about your words,
movement, body language and emo-
tions.

Don’t get into an argument with the
police. Be calm and respectful when
telling your story.

Remember, anything you do or say
can be used against you.

Keep your hands where the police can
see them.

Don’t run. Don’t touch any police
officer.

Don't resist even if you believe you're
innocent.

If you feel you were mistreated:
Remember officers’ badge and patrol
car numbers. Write down everything
you remember as soon as possible. Try
to find witnesses, their names & phone
numbers.

If you're injured or need medical care,
tell the officer immediately.

® En algunos casos (por ejemplo, cuando
alguien adentro de la casa estéa gritando
por ayuda, cuando la policia esta persi-
guiendo a alguien que entra en su casa,
o cuando la policia tiene una orden de
busqueda de alguien que puede ser
violento o peligroso), la policia puede
entrar sin permiso.

Si siente que se violaron sus derechos,
presente una queja escrita con el distrito
policial, o poéngase en contacto con la
Oficina de Derechos Humanos.

La Oficina de Derechos Humanos de la
Ciudad de Worcester
(508) 799-8486 & 799-1152

La Oficina de Normas Profesionales del
Distrito Policial de Worcester
(508) 799-8694

Comisiéon de Massachusetts Contra la
Discriminacion
Oficina en Worcester
(508) 799-8010

Unién Americana de Libertades Civiles
Condado de Worcester
(508) 304-9233

QUE HACER SIUSTED ES
DETENIDO POR LA POLICIA

Mida sus palabras, movimientos, lenguaje
corporal, y emociones.

No discuta con la policia.

Acuérdese que todo lo que dice o hace
puede usarse contra Usted.

Mantenga las manos donde la policia las
pueda ver.

No corra ni toque a ningn agente de la
policia.

No se resista, incluso cuando no crea que
ha hecho algo incorrecto.

Si usted siente que fue maltratado: Re-
cuerde los niumeros de la insignia de los
oficiales y de el coche patrulla. Anote
todo que usted recuerde tan pronto como
sea posible. Trate de encontrar testigos,
nombres & ndmeros de teléfono.

Si esta herido o necesita el cuidado
médico, digaselo al oficial inmediatamente.




